


Mias forsta erfarenhet av den helige Ande




Att lyssna till den helige Ande i GT

 Talade framst genom profeter

- Men talade pa en uppsjo av olika satt
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Herrens Ande
Kart barn har ocksa manga namn
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Men nagot nytt skulle komma som
forandrade hela relationen...

 Det nya forbundet profeterades av bland andra Jeremia.

Jer 31:33-34

Nej, detta ar det férbund som jag efter denna tid skall sluta med
Israels hus, sager HERREN: Jag skall lagga min lag i deras inre och skriva den |
deras hjartan. Jag skall vara deras Gud och de skall vara mitt folk.

Da skall de inte mer behdva undervisa varandra, ingen sin broder
och sédga: "Lar kdnna HERREN!" Ty alla skall kanna mig fran den
minste bland dem till den storste, sager HERREN. Ty jag skall

forlata deras missgéarningar och deras synder skall jag inte mer
komma ihag



Detta uppfylls i och med den helige Ande

som kom efter Jesu dod och uppstandelse x

« Joh 7:37-39
Pa den sista dagen, den storsta i hogtiden, stod Jesus och ropade: "Om
nagon torstar, sa kom till mig och drick! Den som tror pa mig, ur hans
innersta skall strommar av levande vatten flyta fram, som Skriften
sager.

Detta sade han om Anden, som de skulle fa som trodde pa honom. Ty
Anden hade annu inte blivit utgjuten, eftersom Jesus annu inte hade
blivit forharligad.

« Rom 8:11 Om anden fran honom som har uppvackt Jesus fran de doda
bor i er, da skall han som har uppvackt Kristus fran de doda gora ocksa
era dodliga kroppar levande genom att hans ande bor i er.

« 1 Joh 2:27
Vad er betréffar, sa forblir i er den smorjelse som ni har tagit emot av

honom, och ni behdver inte nagon som undervisar er, utan vad
hans smorjelse lar er om allting &r sanning och inte l6gn



Att lyssna pa den helige Ande blir viktigt
direkt fran fralsningen och galler darfor alla

- Redan pa uppstandelsesondagen forandras forutsattningarna.

« Joh 20:20
Nar han hade sagt detta visade han dem sina hander och sin
sida. Och larjungarna blev glada nar de sag Herren. Jesus sade
an en gang till dem: "Frid vare med er. Som Fadern har sant mig
sander jag er.”

Sedan han sagt detta, andades han pa dem och sade: "Tag
emot den helige Andel!

Om ni forlater nagon hans synder sa ar de forlatna, och om ni
binder nagon i hans synder sa ar han bunden.”



Att lyssna pa den helige Ande forandrade
verkligen larjungarnas liv

« Apg 1:8 Men nar den helige Ande kommer 6ver er, skall ni fa
kraft och bli mina vittnen i Jerusalem och i hela Judeen och
Samarien och anda till jordens yttersta grans.”

- Kraft, tungotal, frimodighet (pingstdagen)



Att lyssna till den helige Ande, var och ar
centralt | den kristna livet...

 Han sander oss (Apg 13:4)

- " Sedan de hade blivit utsdnda av den helige Ande”

» Han ger oss vishet (Apg 6:10)

- "Men de kunde inte sta emot den vishet och den Ande som har talade”

- Han dr med och fattar i beslut (Apg 15:28)

- "Den helige Ande och vi har namligen beslutat”

» Han ger oss forstaelse (1 Kor 2:10)

- " Ty for oss har Gud uppenbarat det genom sin Ande. Anden utforskar allt,
ocksa djupen i Gud.”



Lyssna till den helige Ande
genom ordet

« Det primara sattet som den helige Ande talar igenom
« Ocksa det som alla tilltal bor kontrolleras med.

* Den helige Ande talar aldrig emot bibelordet.

« Viktigt att konsumera ordet regelbundet

» Var som folket i Berea (Apg 17:11)

"Ditt ord ar mina fotters lykta och ett ljus pa min stig.” - Psa 119:105



Lyssna till den helige Ande
genom andra manniskor

« Obekvama sanningar
 Vagledning

« Apg 21:11
"Han kom nu till oss, tog Paulus bélte och band sina fotter och
hander och sade: "Sa sager den helige Ande: Den man som ager
detta balte kommer judarna i Jerusalem att binda sa har och

utlamna at hedningarna.”



Lyssna till den helige Ande
genom drommar, syner och visioner

« Journal
« Avgorande skeden

« Apg 16:9-10
Pa natten sag Paulus en syn. En man fran Makedonien stod dar
och bad honom: "Kom over till Makedonien och hjalp oss!"

Nar han hade sett denna syn, forsokte vi genast ta oss till
Makedonien, eftersom vi forstod att Gud hade kallat oss att
predika evangeliet for dem.



Lyssna till den helige Ande
genom narhet, stillhet och fortrostan

 Ekorrhjulet och ett standigt mediabrus dranker Anden
« Skapa forutsattningar for att faktiskt hora den Helige Ande
» Tystbon (10 minutare)

Psa 95:7 "Ty han ar var Gud och vi ar folket i hans hjord, faren som
star under hans vard. | dag, om ni hor hans rost”

Jes 30:15 Ty sa sager Herren HERREN, Israels Helige: "Om ni vander
om och ar stilla skall ni bli fralsta. Genom stillhet och fortrostan blir
ni starka.” Men ni vill inte.



Lyssna till den helige Ande
genom Bon och Sang

P4 Jesu tid hade man bon tre ganger om dagen.
- Morgon, Eftermiddag och kvall

e Dela ditt inre

 Lovsang som tilltal



Lyssna till den helige Ande
genom en rytm, regelbundenhet och goda vanor

- Hela livet ar har en rytm sa borde ocksa det andliga livet fa.

 Gud vill att vi regelbundet soker honom - inte enskilda kickar.
- Skaffa en medveten livsstil.

 Traning.

 Korrigering langs vagen.

Ps 42:1-2
Som hjorten trangtar efter vattenbackar, sa trangtar min sjal efter
dig, o Gud. Min sjal torstar efter Gud, efter den levande Guden.



Lyssna till den helige Ande
genom efterfoljelse och helgelse

* Den helige Ande ar just Helig och inte politiskt korrekt

Joh 14:21

Den som har mina bud och haller fast vid dem, han ar den som
alskar mig. Den som alskar mig skall bli alskad av min Fader, och
jag skall dlska honom och uppenbara mig for honom."

Jak 1:22
Var ordets gorare, inte bara dess horare, annars bedrar ni er sjalva.

Joh 3:6
Det som ar fott av kottet ar kott, och det som ar fott av Anden ar

ande.



Lyssna till den helige Ande
genom Overlatelse

 Luk 3:8-9
Bar da sadan frukt som hor till omvandelsen. /.../ Sa blir varje
trad som inte bar god frukt nerhugget och kastat i elden.”

« Gal 5:18-23
Men om ni leds av Anden, star ni inte under lagen. Kottets
garningar ar uppenbara: de ar otukt, orenhet, [0saktighet,
avgudadyrkan, svartkonst, fiendska[), kiv, avund, vredesutbrott,
gral, splittringar, villolaror, illvilja, fylleri, utsvavningar och annat
sadant. Jag sager er i forvag vad jag redan har sagt: de som lever
sa skall inte drva Guds rike.

- Andens frukt daremot ar karlek, gladje, frid, talamod, vanlighet,
godhet, trohet, mildhet och sjalvbeharskning. Sadant ar lagen inte
emot.



Lyssna till den helige Ande
genom att ta i ut med hinder

- Ouppklarade relationer, oforlatelse
» Att inte ta tid for Gud (soka Guds rike forst Matt 6:33)

Matt 5:23-24

Darfor, om du bar fram din gava till altaret och dar kommer ihag
att din broder har nagot emot digé, sa lamna din gava framfor
altaret och ga forst och forsona dig med din broder, och kom
sedan och bar fram din gava.

1 Joh 4:20

Om néglon sager att han dlskar Gud och hatar sin broder, sa ar
han en lognare. Ty den som inte dlskar sin broder som han har
sett, kan inte dlska Gud som han inte har sett.




Lyssna till den helige Ande
genom lydnad - en princip for att fa mer

« Apg 5:32
Vi ar vittnen till detta, vi och den helige Ande, som Gud har gett at
dem som lyder honom."

« Matt 25:15-28 Liknelsen om talenterna
En gav han fem talenter, en annan tva och en tredje en talent -
var och en efter hans formaga. Sedan gav han sig i vag.

e /.../ Ta darfor ifran honom talenten och ge den at honom som
har tio talenter.



Lyssna till den helige Ande
Ovning ger fardighet

« Kung David ett exempel.
- Snabb att omvanda sig nar han gjorde fel.

- Anvander en hel palett i sin kommunikation:
— Ber, lyssnar, bekanner synd, tackar, upphojer, lovsjunger, diktar

 Skapa en rytm och modell som passar dig dar du far en egen
palett for att vaxa i den helige Ande.



Lyssna till den helige Ande
For den som vill: overlatelsebon

Jesus jag ber dig att helga mig just nu. Jag kastar mig pa ditt altare Gud. Jag ber
att den helgande narvaron av den helige Ande soker | mitt hjarta, sjal och sinne
och renar mig i kraft av Jesu blod.

Och jag ber i Jesu namn att du rensar mig fran all synd och allt uppror, fran
avgudadyrkan och apati. Jag ar en syndare Gud. Jag ar fralst men anda en

syndare. Jag ber att du renar mig just nu och gor mig helig. For jag kan inte sjalv
gora mig helig.

Jag ber att du forbereder mig for de dagar som kommer, och jag overlater mi%
sl_i'éi v till dig. Ja% ber Jesus att du inte bara ar min fralsare utan att du ocksa blir

erre over mitt liv. Jag slapper kontrollen over mitt liv till dig Jesus. Jag kallar dig
mastare och ber att du blir min Herre, Jesus.

Ja§ tackar dig for att du pa detta satt nu forbereder mig for under, kraft och
befrielse. Jag tackar for att du gor det och att du helgar mig och blir Herre i mitt
liv. Tala nu till mig helige Ande 1 Jesu namn amen.



Lyssna till den helige Ande
Gruppsamtal

« Ps 131:2

« Alla grupper far en timer installd pa 10 minuter.

- Las bibelordet pa lappen

- Stdang av mobilen (Satt dig bekvamt , tryck i gang timern och blunda)
« Sitt tysta och lyssna in vad Anden vill saga till just dig i dag.

« Dela (det du vill) av dina tankar eller tilltal i gruppen.

« Se till att alla far komma till tals.

- Ta tillvara pa det du upplever - skriv ned sa att du inte glommer.

« Alla goda vanor kraver traning. Diskutera dagens fragor.



